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Clase 2

Hoy tenemos la fase de luna llena de Sagitario y es uno de los días mas auspiciosos 
para los aspirantes de Yoga. Este día se celebra  el cumpleaños de Dattatreya. 
Dattatreya es una forma del Señor a través de la cual las 3 energías de voluntad, 
conocimiento y acción se manifiestan. Cuando los 3 logos de Brahma, Vishnu y 
Shiva toman una sola forma, se convierte en Dattatreya. Con ayuda de Dattatreya, 
las energías de voluntad, conocimiento y acción en nosotros alcanzan el equilibrio. 

Al principio de la formación de este planeta, muchos seres Divinos descendieron a 
este planeta para ayudar a los seres de este planeta de varias formas. Uno de los 
mas importantes que descendieron a este planeta fue Dattatreya. Kapila vino 
primero seguido de Dattatreya. 

La historia de la formación de este planeta y del descenso de los seres planetarios, 
la formación de sus cuerpos, etc., es una historia muy complicada. Nosotros desde 
el principio, no teníamos el tipo de cuerpos que tenemos ahora. Nuestros cuerpos 
pasaron por mucha evolución antes de tener estas formas. Toda la historia de los 
seres de este planeta se da como la historia de las 7 razas. La historia esta presente 
en las Escrituras Indias pero se da tan simbólicamente que muy pocos la 
comprendieron. Por eso, los Maestros de Sabiduria decidieron dar la historia con 
mucho mas detalle y de una forma mas comprensible a través de Madam HPB. Hay 
mucha correspondencia entre como este globo se formó y como los cuerpos 
humanos se formaron. En la primera raza, todos existíamos como formas esféricas. 
Incluso ahora, esa es la primera forma que un neonato tiene en el útero de la madre. 
Una vez mas, el nacimiento de los seres ocurrió de múltiples formas. Habían unos 
que nacían de huevos, habían otros que nacían por si mismos, etc. El nivel de 
conciencia que cada ser tenía en ese tiempo era el mismo nivel de conciencia que 
tenían cuando ocurrió la última disolución. Es como cuando tu te despiertas con el 
mismo nivel de conciencia con el que te dormiste la noche pasada. La mayoría de 
los seres planetarios que descendieron permanecieron condicionados por las 3 
cualidades de la naturaleza. Los seres Divinos como Kapila o Dattatreya no eran 
así. Ellos estaban por encima de las 3 cualidades. Los primeros seres descendieron 
a través de la naturaleza mientras que los seres Divinos descendieron por si mismos 
sin la intervención de la naturaleza. 

El objetivo de los seres Divinos es ayudar a los otros seres para elevarse a si 
mismos a planos mas elevados, según el plan de evolución. Incluso entre los otros 
seres, habían algunos que descendieron desde arriba mientras otros evolucionaron 
desde la materia. Tenían diferentes niveles de conciencia. Esto puede observarse 
en la historia de Prudhu. Prudhu se dice que nació del hombro de su padre mientras 
que sus hermanos nacieron de los muslos. Estos últimos seres eran inferiores en 
conciencia y sus espíritus estaban muy dominados por la materia. Gradualmente a 
medida que el tiempo pasó, desarrollaron un gusto por lo Divino o Conocimiento 
Oculto y entraron en el sendero de ascenso. Ocurre por la gracia del Señor. Una vez 
se desarrolla el gusto, el ser necesita que se le muestre un sendero para realizar su 
aspiración para lo cual hay Maestros en este planeta. Dattatreya es el que preside 
sobre todos los Maestros en este planeta. Hay millones y millones de seres en este 



planeta que necesitan ser elevados. Los Maestros a quien se les dio el trabajo de 
elevarlos, querían que el Señor descendiera y se quedara en este planeta para que 
ellos pudieran tener el apoyo necesario para su trabajo. Es por eso que el Señor se 
encarnó como Dattatreya en este planeta. El mismo principio de Dattatreya esta 
también presente a nivel Cósmico en la estrella de Sirio. Sus energías van 
descendiendo de Sirio a este planeta. 

En nuestra Jerarquía también tenemos el principio de Dattatreya manifestado a 
través del triángulo del Maestro CVV, el Maestro MN y el Maestro EK. El principio de 
Dattatreya puede observarse como la manifestación de muchas formas en este 
planeta. El principio de Dattatreya puede observarse en 10 aspectos en esta 
creación. Primero esta el principio Divino del que la naturaleza Divina o la luz Divina 
desciende. De lo Divino o naturaleza raíz, esta el descenso de las 3 cualidades de 
voluntad, conocimiento y acción también manifestadas como Rajas, Tamar y Satwa. 
Después están los 5 elementos de la creación. Los primeros cinco presiden sobre 
los segundos 5, para crear varias formas en esta creación. El Maestro DK dio el 
símbolo de los 10 puntos para representar el principio de Dattatreya. Otra 
representación de Dattatreya es que esta también presente en los 4 estados del 
principio Divino que llamamos Vasudeva, Sankarshana, Pradjumna y Aniruddha. 
Vasudeva representa el principio que todo lo impregna o el alma universal. 
Sankarshana representa el alma individual o ego. Pradjumna representa Buddhi o la 
luz del alma. Aniruddha representa la mente o Chitta. Cada uno de nosotros existe 
en estos 4 estados. Y para la mayoría de nosotros, nuestra conciencia reside en el 
estado mas inferior. 

Dattatreya se dice que esta disponible en todos estos estados. También esta 
disponible en el estado en el que nosotros residimos principalmente. El puede 
elevarnos de ese estado. Eso es lo que le  hemos pedido que haga a través del 
mantra Datta que entonamos hoy. Deberíamos recordar que todos los Maestros en 
este planeta trabajan con el como base. Todos pueden ser vistos como sus 
encarnaciones. Lord Maitreya ha de comprenderse como el representante directo de 
Lord Dattatreya. Ambos son "Atreyas" si observamos la parte común de sus 
nombres. "Atreya" significa el hijo de "Atri". Atri significa "no tres". ¿Que significa “no 
tres”? Significa que el permanece como uno o dos que significa que permanece con 
el principio Divino o naturaleza Divina y ni siquiera entra en las 3 cualidades. 
Mientras Maitreya es el Maestro del Mundo para los seres de este planeta, 
Dattatreya es el Maestro del Mundo para los seres de toda la creación. Puede 
entenderse como que Dattatreya tiene muchas ramas por toda la creación y Lord 
Maitreya dirige su rama en este planeta. La oficina central esta en Sirio. Las 
energías recibidas del Maestro CVV han descendido a través de la estrella de Sirio. 

El principio de Dattatreya es un gran principio en esta creación. Hoy celebramos su 
cumpleaños. El esta disponible siempre incluso en los planos mas inferiores en los 
que residimos. Es por eso que  tiene el nombre de "Smatrugami". Significa el que 
responde a una llamada sincera. Su enseñanza principal es ver al principio Divino 
UNO en todo que es la misma enseñanza del Bhagavatam también. El Maestro CVV 
también nos dio la misma enseñanza. Tratamos a todos por igual sin ninguna 
opinión o prejuicio si somos capaces de ver lo Divino en todo. Dattatreya otorga la 
gracia a aquellos que tratan a todo el mundo por igual. El no esta cerca de aquellos 
que tienen muchas opiniones sobre los demás. Sin su gracia, ningún Maestro puede 



entrar en contacto contigo, por lo tanto, recuerda esto. Si estas tratando a tus 
superiores de forma diferente de los que trabajan por debajo de ti, entonces no 
puedes esperar la gracia de Dattatreya. Tenemos 3 formas Maestras como el 
Maestro CVV, el Maestro MN y el Maestro EK. Mientras pienses que son diferentes 
y pienses sobre ellos de forma diferente, Dattatreya no te otorgará la gracia. Esto es 
un problema para muchos. Dan mucho respeto a algunas personas y miran a otros 
con inferioridad. No significa que respondas a todos de la misma forma. Primero ve 
el principio UNO y después ve la personalidad y responde según eso. Así, 
responderás según la situación presente y no en base a alguna opinión pasada. No 
desearás nada ni rechazarás nada. Aceptarás a todo el mundo sin importar su 
personalidad. Su personalidad es su problema. A nosotros no nos importa. 
Solamente el aspecto Divino en esa persona nos importa. 

Recientemente salió un libro sobre la historia de Sripada Srivallabha que es una de 
las encarnaciones de Dattatreya. Hay historias en ese libro que nos dan este 
secreto de que Datta esta mas cerca de aquellos que ven el UNO en todo. 

Llevamos a cabo Gurupujas en diferentes lugares. Las ves todas como UNA? o 
piensas que las  Gurupujas de Vaisakh son especiales comparadas con las 
Gurupujas de otros lugares? Si piensas eso, hay algo que no esta bien. Es el mismo 
principio Maestro el que otorga gracia durante las convivencias de grupo. La escala 
a la que las Gurupujas se organizan quizás sea diferente pero la esencia es UNA. Si 
eres capaz de ver la esencia UNA, podrás ver lo Divino en un templo y en un 
cementerio también. No importa donde estes.  Estas con AQUELLO. Si eres capaz 
de ver el UNO en todo, entonces Datta se acerca mucho a ti. El es "Smatrugami" 
para seres así. Le llamamos y pensamos que no ha respondido pero la condición es 
que el responde a aquellos que ven al UNO en todo. Por lo menos has de intentar 
ver al UNO en todo. 

Hay muchos Maestros que están trabajando en este planeta. Hemos de recordar 
que ellos son todos representantes de Lord Dattatreya. Por lo tanto, hemos de 
verlos como UNO. Si tu respetas solamente al Maestro que tu conoces y no a otros, 
no puedes esperar la gracia de Dattatreya. Y sin la gracia de Datta, no puedes 
entrar en el sendero dado por un Maestro. El sendero te lleva al centro de la cabeza 
que significa "Margasirsha" y que es el nombre de este mes. Por lo tanto, ver la 
esencia UNA en todo es muy importante. Has de ser compasivo con aquellos que 
trabajan por debajo de ti o con aquellos que son mas jóvenes que tu mientras que 
deberías mostrar respeto por aquellos mayores que tu o superiores a ti en 
conciencia. Tenemos que practicar esto hasta que se establezca en nosotros. 
Quizás necesites muchos años pero sigue intentándolo. Tu intento sincero también 
complacerá al Señor. Esto también se aplica a como llevas a cabo tus actividades. 
¿Estas llevando a cabo tus actividades, grandes o pequeñas, con el mismo nivel de 
interés, intención y dedicación? El que ve lo Divino en cada trabajo será sincero en 
todo lo que haga.

Os contaré una historia. Una vez yo iba a viajar en un tren junto con el Maestro EK. 
Entramos en el compartimento y el tren estaba a punto de partir. Justo entonces, 
una mujer anciana vino con una botella de leche caliente que ella quería ofrecer al 
Maestro EK. El Maestro EK bajó del compartimento y se dio la señal verde al tren. Al 



Maestro EK no le importó y felizmente se bebió esa leche durante unos minutos 
porque estaba muy caliente. Estaba muy feliz porque la mujer había traído esa leche 
con mucho amor. El tren no arrancó por alguna razón hasta que el Maestro EK 
terminó de beberse la leche. El me dijo después mientras viajábamos: "Si no me 
hubiera bebido esa leche que la anciana me trajo, nuestro viaje no hubiera sido 
fructífero. Es así como funciona nuestro Maestro”. El Maestro va vigilando como 
tratamos a los demás. No puedes caminar por el sendero del Maestro si estás 
tratando a los demás sin compasión o respeto. Por eso, trabajar con Saturno es 
importante. El se llevará todas las aversiones que tenemos. El nos hará aceptarlo 
todo. Hemos de atender nuestras responsabilidades sin ningún gusto ni aversión. 
Saturno nos entrenará para que estemos por encima de las dualidades anteriores. 

Si observamos la vida de Rama, el se aseguró de que todos tuvieran una partida 
respetable. El mismo llevó a cabo la cremación en muchos casos. El llevó a cabo la 
cremación de Jatayu que luchó por salvar a Sita de Ravana. El se aseguró de que 
Vali tuviera una cremación adecuada después de que el mismo matara a Vali. El 
incluso se aseguró de que Ravana tuviera una cremación adecuada después de su 
muerte. El llevó a cabo estas cremaciones con tanta sinceridad como la cremación 
de su propio padre. El podía haberlas dejado de hacer porque no era su 
responsabilidad,  pero el trató a todos por igual. Quizás hayamos leído el 
Ramayana, pero estos son los aspectos que deberíamos observar, aprender y 
seguir en nuestras vidas. Solamente entonces el principio Maestro de Dattatreya te 
otorgará la gracia. El Maestro del Mundo no puede comprenderse hasta que veas el 
principio UNO impregnando el mundo. Lord Maitreya se convirtió en el Maestro del 
Mundo porque fue capaz de ver el principio UNO permaneciendo como la base de 
todo este mundo, siempre, sin importar como el mundo esté cambiando. El ve el 
principio invariable en todo lo que esta cambiando. Nosotros también hemos de 
practicar lo mismo para comprender al Maestro del Mundo y su plan. 

Por lo tanto, con quienquiera que nos encontremos, hemos de encontrarnos a su 
nivel.  La luz en nosotros ha de relacionarse con la luz en la persona ante nosotros. 
Decimos: "Que la luz en mi sea la luz que me guíe." La forma y la personalidad 
vienen después. La Luz UNA es lo que se ha de ver primero. 

Krishna solía pasar mucho tiempo con los niños vaqueros durante su niñez. Ellos 
eran seres con muy poca conciencia. Krishna traía comida de su casa y ellos traían 
comida de sus casas. Comían juntos y Krishna se comía la comida traída por todos 
y cada uno de ellos. Como se había preparado la comida? Era limpia o no? Eso no 
le importaba a el. Podemos nosotros hacer eso? Ramakrishna 
Paramahamsa podía incluso beber agua sucia sin estar afectado. Era posible 
porque el podía ver solamente lo Divino en esa agua. 
Como resultado, la suciedad o microorganismos en el agua no le afectaban. Si nos 
tomamos un agua así, inmediatamente nos pondremos enfermos. Además, una vez 
el estaba comiendo un Puri cuando un perro callejero hambriento se le acercó. El le 
permitió al perro tomar un bocado del Puri que el tenia. El tomó un bocado del 
mismo puri y otra vez le permitió al perro tomar un bocado. Eso es lo que un ser que 
esta en profunda comunión Divina puede hacer. Lo que nosotros podemos hacer por 
lo menos es postrarnos antes seres así. Quizás necesitemos muchas vidas de 
practica para alcanzar ese estado. La practica que necesitamos hacer es ver el 
UNO en todo. 



Si eres capaz de ver el UNO en todo, entonces obtendrás acceso a los otros planos 
de la creación. Todo se hará accesible en esta creación para aquellos que pueden 
ver al UNO en todo. Entraremos en contacto con todos los Maestros de Sabiduria 
que han estado trabajando para la elevación de los seres. Sugiero que leas el libro: 
"La Música del Alma", el capitulo en el que Lord Krishna toca su flauta el día de la 
luna llena de Sagitario. La descripción se da de manera muy hermosa. Todos los 
Maestros de Sabiduria estaban presentes en Dwaraka en ese momento. Dice que el 
sendero esta impregnado por los Maestros de Sabiduria y que entraremos en 
contacto con ellos uno detrás de otro, a medida que nos movemos en el sendero. 
Ellos son peldaños en el sendero. Si entras en contacto con uno de ellos, significa 
que estas caminando en el sendero correcto. Las experiencias que tendrás también 
serán peldaños en el sendero. El destino de este sendero es alcanzar el Sahasrara. 

Recuerda que el principio Maestro es el principio Divino mismo. Lo Divino ha 
descendido a una forma para ayudarte a alcanzarlo a EL. No te quedes encallado 
con la forma. Recuerda el principio detrás de la forma. Por respeto, podemos 
mantener una foto de nuestro Maestro en la casa pero el objetivo es relacionarse 
con el principio UNO que es la base de todas las formas. Veneramos el principio 
Maestro UNO como Dattatreya. 

Explicaré una historia y concluiré. En 1976, en ocasión de la Datta Poornima (luna 
llena de Sagitario), un hombre vino a conocer al Maestro EK. El padre de esa 
persona es un devoto de Lord Dattatreya. El obtuvo mucha riqueza e incluso le dio 
el nombre de Dattatreya a su primer hijo. Esta persona sintió que no hacía ninguna 
veneración de Dattatreya y fue al Maestro EK  en 1976 para una iniciación a la 
veneración de Datta. El Maestro EK le pidió que viniera a las 4 de la mañana en el 
día de la luna llena de Sagitario. El Maestro EK entonces me dijo: "Esa persona no 
vendrá ese día. Por lo tanto ven tu a esa hora." Yo le pregunté al Maestro EK porque 
el no podría venir y el respondió: "El buscaba algo bueno, pero hay demasiados 
bloqueos en su naturaleza que no le permiten tomar esta iniciación”. Así que, yo fui 
ese día a esa hora. El Maestro EK me enseñó el mantra Datta en ese día y me dijo 
que practicara eso regularmente. En ese  mismo año, alguien me dio una fotografía 
hermosa de Dattatreya. Esta ahora en el templo de Radhamadhavam. Cuando el 
Maestro EK vio esa foto por primera vez, dijo: "Así que Lord Dattatreya ha venido a 
Radhamadhavam. Parece que yo también tendría que mudarme a Radhamadhavam 
pronto”.  En 3 meses desde ese día, el Maestro EK se mudó a Radhamadhavam. El 
mantra Datta que todos entonamos esta mañana me lo enseñó a mi el Maestro EK 
en el día de la luna llena de Sagitario en 1976. Para que este mantra funcione, has 
de practicar ver el UNO en todo. Entonces sabrás las necesidades de la gente a tu 
alrededor y podrás atenderles. Por lo tanto intenta ver el principio UNO en todo. 
Recuerda que Dattatreya trabaja a través de todas las formas de los Maestros en 
este planeta. No te quedes encallado en una forma particular. Yo escribí en un punto 
de libro hoy: “Orientarse hacia La Luz y el amor en la forma pero no hacia la forma”. 
Este es el mensaje de la clase de hoy

-Swasthi-



Nota.- Esta transcripción es sólo una copia de las notas tomadas al vuelo 
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro 
en su totalidad. 

Por favor, utilicen estas notas sólo para uso personal. De ningún modo 
deben ser publicadas y circular fuera del ámbito de los miembros de la 
WTT.


